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REGIMENTO INTERNO — GINASTICA LOCALIZADA

e N&o serd permitida a entrada na aula apos 10' do inicio da
mesma;

e Os menores de 18 anos sO poderdo participar das aulas com
autorizacao por escrito dos pais entregue no departamento de
esportes. A idade minima permitida € de 14 anos completos;

e N&o sera permitido o transito de associados dentro da sala de
aula quando nao estiver participando da mesma;

e Nao sera permitido participar da aula sem roupas adequadas a
pratica de atividade fisica;

e N&o sera permitido o uso de celulares (exceto em casos de
emergéncia) ou qualquer aparelho eletrénico durante as aulas;

Os casos omissos deste regimento serdo analisados pelo
departamento de esportes, diretoria executiva e comissao de
sindicancia e o associado podera ser punido, conforme o Estatuto

Social.

Gratos pela colaboracédo — Departamento de Esportes — AAA

Eu, , recebi o regimento interno do

jump e estou ciente do seu contetdo. Data: / / . AAA
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