REGIMENTO INTERNO BALLET E JAZZ AAA - 2011

Para o melhor andamento das aulas pedimos a colaboragdo e o respeito de todos para que sejam

seguidos todos os itens desse regimento.
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INSCRICAO: A aluna sé poderd frequentar as aulas mediante inscricio no departamento de
esportes e apds ser chamada pelas professoras;

ATESTADO MEDICO: E obrigatdria a apresentacdo do Atestado Médico (alegando estar apta para
realizar exercicios fisicos) para frequentar as aulas;

ATRASOS: O hordrio das aulas deve ser respeitosamente seguido. Sera permitido um atraso
maximo de 10 (dez) minutos, visto que a parte inicial da aula (aguecimento) é muito importante
para a integridade fisica das alunas, e o atraso atrapalha as alunas que chegam no hordrio;

UNIFORME: O uso do uniforme é obrigatério. No ballet as alunas usardo collant, meia calga,
sapatilhas (deverao ser colocadas na sala de aula para ndo sujar), saia ou shorts e o cabelo deve
sempre estar preso em um coque firme. Caso a aluna tenha cabelo curto, devera usar a rede na
cabeca toda com a faixa.

No jazz, ndo é obrigatdrio o uso da meia e do coque, mas o cabelo deverd estar preso para
nao atrapalhar os movimentos e manter a estética.

FALTAS: Sera permitido 3 (trés) faltas consecutivas sem justificativa médica. Apds esse nimero de
faltas a aluna perdera a vaga e terd que fazer nova inscricdo, ficando na fila de espera. Caso seja
necessario, comunicar as professoras ou o departamento de esportes (3544-2829) com
antecedéncia;

AGUA E BANHEIRO: E interessante que a aluna traga uma garrafinha com 4gua (ndo sera permitido
suco, leite ou refrigerante), e que va ao banheiro antes da aula, evitando a circulacdo durante a
aula;

OBJETOS PESSOAIS: Os objetos pessoais, tais como: brinquedos, cadernos, bijuterias, lanches,
chicletes, balas, maquiagens e outros que nao forem utilizados durante a aula, deverao ficar com o
responsdvel do lado de fora da sala, a ndo ser quando solicitado pelas professoras. As aulas que
fazem duas aulas seguidas (ballet e jazz) poderdo trazer um lanche pequeno (frutas, sucos). Nao é
de responsabilidade das professoras o cuidado com esses materiais em dias normais de aula.

ACOMPANHANTES: A sala de aula é de uso exclusivo das alunas. Os acompanhantes (pais, babas,
avoés, irmdos e amigos) deverdo esperar a aula terminar do lado de fora. A permanéncia dos
acompanhantes na sala, na janela ou na porta atrapalha a concentracdo das alunas e o bom
trabalho nas aulas;

NIVEL PEDAGOGICO: O nivel pedagdgico de cada aluna é definido pelas professoras. Pedimos que
confiem no conhecimento das profissionais que fardo essa divisdo de niveis, respeitando a turma
definida para a aluna;

As aulas de ballet e jazz sdo orientadas pelas professoras Livia Pombani e Livia Ferracini.

Desde ja agradecemos a colaboracdo. Departamento de esportes — AAA

Eu, responsavel pelo aluno,

recebi o regimento interno do ballet e jazz e estou ciente do seu contetdo.

Data: / / . AAA




